Soutéz na Desné j

Je to neuvéfitelné, ale desensky pohér se v srpnu konal
jiz podvanacté. Opét se k ndm sjely tymy muzd, Zen
a veterant nejen ze svitavského okresu. Kazdy roc¢nik je
vyjimeény, tentokrat byl rekordni jak v tcasti zavodnikd,
tak i divakd. My byli pfipraveni! Obsluha stank se sice
témér nezastavila, ale do poslednich hodin bylo co
nabidnout, na rozdil od jinych soutézi, kde i tteba hodinu
pred koncem soutéze neméte Sanci koupit néco k snédku.
Rad bych touto cestou podékoval vsem, ktefi se na
pofaddni soutéze podileli jakymkoliv zpiisobem
a pomohli tak ke zdarnému priabéhu celé soutéze. Co se
tyce sportovnich vykond, tak se nasim tymdém opravdu
nedafilo. Tym muz{ A skonc¢il az na devatém misté a tym
B s tymem zen dokonce vitbec nedokoncil. Celkovym
vysledk@im Okresni ligy Svitavska se budu vice vénovat
v pfistim vydani Desendcku. Jiz poctvrté po zakladnim
kole nésledovalo vyfazovaci finale , Desensky duel”, ve
kterém kratce vystoupil pouze tym muzii A a bez jediného
postupu vypadl. Kazdopadné sldva vitéziim, ¢est poraze-
nym. Myslim, Ze kazdy z nas si soutéz svym zptisobem
uzil. Tésime se na dalsiro¢nik! Tak zarok v srpnu...

Martin Lipavsky
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Vitani prazdnin 2016

Rok utekl jako voda a déti se doma opét chlubi vysledky
svého celoro¢niho snaZeni. Skolni aktovky a tagky se
ukladaji k letnimu spanku a hlavi¢ky si mohou na dva
mésice odpocinout od tporného uceni. Zastupitelé obce se
rozhodli, stejné jako minuly rok, zpesttit détem zacatek
zaslouzeného odpocinku sportovné-zdbavnym odpoled-
nem nazvanym Vitani prazdnin. Lomisky koncept se
osvédcil, tak jsme ho zachovali. Pfidali jsme nékolik
disciplin pro dtkladnéjsi rozhybéni téla ztuhlého dlouho-
dobym sezenim v lavici. Béh, hazeni mickem do dalky,
sttelba na basketbalovy ko$ a pietahovani lanem. Pro
vitéze v béhu byly pfipraveny medaile z toho nejlepsiho
materialu, tedy z ¢okolady. Né&jakou odménu ale nakonec
samoziejmé dostali vSichni. o

Pan starosta také vyzdvihl a odménil nase hasicky - ! = = T - -
starsi zakyné za pfikladnou reprezentaci obceapostupna g ¥ S S8 .1‘. ki !
krajském kole hry Plamen. ' il mlll' i

S prodluzujicimi se stiny jsme se vice soustiedili na Rajac "
obcerstveni. Dvé maminky zru¢né porcovaly chlazené
melouny. Musely pfedvést zna¢nou rychlost a zru¢nost,
aby stihaly kréjet rychleji, nez détijist.

Vecer byl zavrsen opékanim Spekackti a klobas.
Slunicko sejiz uloZilo k spanku za obzorem a tak se i rodice
pokouseli zahnat potomstvo do hajan. Nutno ovsem
pfiznat, Ze détem se celkem tuspésné dafilo unikat.
Vzhledem k zaéinajicimu volnu byla snaha mnohych
rodi¢ti spise symbolicka.

Zebychom si vzpomnéli na sebe?




Usneseni Zastupitelstva obce Desna

ze dne 3. 8. 2016

Zastupitelstvo obce Desna schvaluje:

- smlouvu o dilo s firmou DS DELTA s.r.o. Lubna
na akci ,,Oprava mistni komunikace v obci Desna”

- mlouvu o dilo s firmou S:LUKAS s.r.0., Brno na akci
,Oprava kiize v Desné u Litomysle véetné Gpravy
zeleng”

- smlouvu o zfizeni vécného bfemene - sluzebnosti
Horni Ujezd, Cikov - kNN

- rozpoctové opatieni ¢. 1/2016

- finanéni dar ve vysi 1 000 K¢ OSH Svitavy

Vazeni spoluobcané,

zdravim Vas v tomto poprazdninovém ¢ase a v prvni fadé
se pokusim vysvétlit, pro¢ bude zase uzavien obecni
obchod. Je to celkem jednoduché, nezdjem podporovat
jeho provoz ze strany statu, navic jesté to ztizi situaci tim,
ze prodejci budou muset mit elektronickou evidenci trzeb.
Doplati na to i mnoho pohostinstvi. K tomu jesté nas
konkrétni pfipad - vietnamsky prodejce neziskal prodlou-
Zeniviza amusizpét do Viethamu.
Probiha ddrzba a obnova kiize a pomniku padlych, coz
bude, doufdm, s pfispévkem dotace ministerstva. Praci
a v8e nutné zajistuje pani Severinova - Kladivova, zdejsi
rodacka.
Pokracuji dalsi snahy o vykupy pozemkt pro opravu
zahumenni komunikace. Stejné problémy se pokousime
dofesitis vlastnictvim pozemki na hiisti.
Pripravujeme komunikace k opravé za pomoci Minis-
terstva pro mistnirozvoj.
Na jiném misté Desenécku je ¢lanek s nabidkou feSeni
energetiky a to jak elektrické energie, tak kotlikovych
dotaci. Jen chci pfipomenout, Ze ¢lovék, se kterym jsme
jednali a toto nabizi, je zdstupce firmy, od které nékolik let
kupujeme elektrickou energii pro obec.

Josef Jebousek

Oznameni o dobé a misté konani voleb

do zastupitelstva kraje

V souladu s ustanovenim § 27 odst. 1 zédkona ¢. 130/2000
Sb., o volbach do zastupitelstev kraji a 0 zméné nékterych
zdkont a vyhlasky Ministerstva vnitra ¢. 152/2000 Sb.,
o volbach do zastupitelstev krajii a o zméné nékterych
zékonti, ve znéni pozdéjSich predpisti starosta obce

oznamuje,
ze volby do zastupitelstev krajt se uskutecni
v patek 7. fijna 2016 v dobé od 14.00 do 22.00 hodin
a v sobotu 8. fijna 2016 v dobé od 8.00 do 14.00 hodin.

Mistem konani voleb v obci Desna ve volebnim okrsku
¢. 1je volebni mistnost se sidlem Obecni afad Desna 100,
57001.

Voli¢i bude umoznéno hlasovani poté, kdy prokaze
svoji totoznost a statni obcanstvi Ceské republiky ob&an-
skym pritkazem nebo cestovnim pasem Ceské republiky.
Neprokaze-li uvedené skute¢nosti stanovenymi doklady;,
nebude mu hlasovani umoznéno.

Voli¢i budou dodény 3 dny pfede dnem konéni voleb
hlasovaci listky. V den voleb voli¢ maze obdrzet hlasovaci
listky i ve volebni mistnosti.

Vazeni obc¢ané,

dovoluji si Véas oslovit za Hnuti Starostti a nezavislych
(STAN), které pracuje pro nase obcejiz 8 let. Nyni kandidu-
jeme do Zastupitelstva Pardubického kraje. Nase kandi-
datni listina je tvofena starosty a dal$imi zkusenymi lidmi
z celého kraje. My, starostové, zndme kazdodenni problé-
my, radosti, ale i potfeby obyvatel nasich mést a vesnic.
Zaroven si uvédomujeme, Ze na nas v obcich doléhaji nové
vytvofené zakony, které jsou casto nedokonalé a obcim
a lidem skodici. Sami nejsme schopni zjednat napravu, ale
z ptdy krajského zastupitelstvaje tojiz mozné.

V roce 2012 jsme navrhli zménu zédkona o rozpoc¢tovém
urceni dani a od roku 2013 plynou do mést a obci pravidel-
né vétsi penize, nez diive. A je to znat, vice se opravuji
budovy, mistni silnice, chodniky.....

Jsem starostkou obce Morasice jiz 14 let a také misto-
predsedkyni Mikroregionu Litomyslsko. Ctyii roky
pracuji jako zastupitelka Pardubického kraje. Znam Zivot
lidi a orientuji se jiz dobfe v zakonech. A podobné jsou na
tom mi kolegové na kandidatni listiné.

Mili obc¢ané, zvazte, jestli date nasemu hnuti Vs hlas do
Zastupitelstva Pardubického kraje v podzimnich volbach.
Zijeme mezi Vami a Vy zblizka znéte nas a nasi praci.

Mgr. Hana Stépdanovd, starostka Morasic a lidr kandiddtky
Starostii a nezavislyjch v Pardubickém kraji

Svoz velkoobjemového

a nebezpecéného odpadu

-stanovisté ¢. 1 - zamostem v Cikové
16.00-16.10 hodin
- stanovisteé ¢. 2 - u kastanu (pod Motyc¢édkem)
16.10-16.20 hodin
- stanovisté & 3 - za mostem u Cerného mlyna
16.20-16.30 hodin
-stanovisteé ¢. 4 - mezi zast. U Zavoraltia Renzovymi
16.30-16.40 hodin
16.40-16.50 hodin
16.50-17.00 hodin

-stanovisté ¢.5 - u kiize
-stanovisté ¢. 6 - to¢na




Jen dobra cena elektfiny a zemniho plynu nestaci!

u kostela) Vas radi pfivitaji nasi spolupra-
covnici pod vedenim pana Michala Filipa,
vedouciho zdkaznického kontaktniho mista.

a viude byla pfijata velmi pozitivné. Rada
lidi prosté preferuje pfimy kontakt s Clové-
kem pfed komunikaci po internetu nebo
s abchodnikem, kterého vidi pouze jedenkrat
v Zivoté a to pfi podpisu smlouvy. Sazime
na Férovy pfistup, Otevienou komunikaci
a Stabilitu a toto napliiujeme nejen postup-
nym budovanim poboéek po celé Ceské re-
publice. Kromé sluZeb, které nahizi ve svych
zékaznickych centrech velci dodavatelé, jako
napfiklad zFizenl a zmé&ny novych pfipojek
elektiiny a plynu, zmény sazeb, zmény zaloh,
podpisy a vypovédi smluv, nabizime v na-
Sem zakaznickém kontaktnim misté i pora-
denské sluiby zaméfené na Uspory energii
v domacnostech i firmach. Jsme schopni
klientim napfiklad poradit s vyb&rem nej-
vhodnéjiich a nejekonomittéjsich zpasobi

Energie pfedstavuji pro kazdého z nas ne-
malou £ast rodinneho rozpottu. Na rozdil
od jinych naklad vSak podle vyzkumi aZ

Zakaznické kontaktni misto
ARMEX ENERGY Svitavy

Energetické poradenstvi

Nezavazna kalkulace Uspory energii
Zapijéenl wattmetru

Prodej LED Zarovek

Inteligentni ovladani domacnosti
Informace o technologiich a patentech
v uspordch energii, tepla, paliva a vody
Nové generace cenové dostupnych
tepelnych éerpade! pro kazdého
Dotaéni program Kotlikové dotace

80 % z nds nema pfehled o tom, kolik a za
co v energiich plati a viibec se tim nezaby-
va, Toho obratné wyuiZiva celd fada ener-
getickych firem, kterym diky neznalosti hez
rozmyslu podepisujeme zaruéen& vyhodné
nabidky s dlouhymi zavazky a sami sebe tak
pfipravujeme o penize.

Spoleénost ARMEX ENERGY, clen holdingu
ARMEX, ktery je nejvétdi firmou Usteckého
kraje a 39. firmou v Ceské republice, je je-
dinym alternativhim dodavatelem energii
v CR, ktery buduje vlastni sit ,kamennych”
zAkaznickych mist, kde je moZné se poradit
s energetickymi odborniky. Téch mist uz ma
ARMEX ENERGY 25 po celé Ceské republice

vytapéni, nabizime velmi kvalitni, profesio-
nalni a usporné LED svételné zdroje, zap(j-
Cujeme zafizeni pro méfeni spotieby energie
spotfebidi ve Vasi firmé & domacnosti a dal-
5i sluzby.

Nagimi zakaznickymi centry jiZ pokryvame
znaénou tast severnich a vychodnich Cech
a také jizni Moravy. Nedavno jsme otevieli
zakaznické centrum v Pierové a nové také
v Olomouci.

Otevienl nového zdkaznického kontaktniho
mista ve Svitavach je tak logickym pokraco-
vanim v propojeni nasich center od Déé&ina
az po Breclav. V nasem zakaznickém centru
na adrese Svitavy, Vojanova 163 (na namaésti

UPOZORNENI

Tel. +420 468 006 063
e-mail: michal filip@armexenergy.cz
WWW.armexenergy.cz

ARVEX

ENERGY
energie ze sousedstvi

Obec Dolni Ujezd jako provozovatel vetejného pohfe-
bisté (hibitova) z4d4 ndjemce hrobovych mist, aby
dodrzovali ¢lanek 7 Radu vefejného pohiebists, tzn.
hlasili vsechny opravy, zhotoveni nového zakryti a dalsi
adrzbové prace na pronajatém hrobovém misté. V piipade
nenahldSeni téchto praci nebude umoznéno kamenické
firmé tyto prace na hibitové provadét. Pfipomindme, Ze
zpopelnéné lidské ostatky (urny) je mozné ulozit na
hibitové vzdy jen se souhlasem Obce Dolni Ujezd
a poskytnout ji veskeré tidaje potfebné k vedeni radné
evidence pohibenych.

Vytiatek z Radu vetejného pohiebisté v Dolnim Ujezdé:

Clanek 7

Podminky zfizeni hrobky, nahrobku,
hrobového zafizeni

1. Ke zhotoveni hrobky, nahrobku, hrobového zafizeni
na pohtebisti, nebo tpravé jiz existujicich je opravnén
pouze vlastnik, nebo jim zmocnéna osoba po prokazatel-
ném piedchozim souhlasu provozovatele pohtebisté za
jim stanovenych podminek.

2. P¥i provadéni praci sméfujicich ke zhotoveni, adrzbé,
opravam, nebo odstranéni véci (viz odst. 1) na pronajatém
hrobovém misté je vzdy tfeba pfedchoziho prokazatelné-
ho souhlasu ndjemce, neprovadi-li tyto prace sam,
pficemzje ten, kdo tyto prace provadi povinen ¢init tak dle

pokynti provozovatele pohtebisté, ndjemni smlouvy,
tohotofaddu a zakona.

3. Podminky ke zfizeni hrobového zafizeni mimo
hrobky uréuje provozovatel v rozsahu:

* ur¢i rozmeéry, tvar hrobového zafizeni, piipadné
druh pouzitého materidlu, minimalni hloubku zakladd,
odstupniovani hrobového zatizeni ve svahovitém terénu,
sitku uli¢ek mezi hrobovym zafizenim, zptsob ulozeni
zeminy a odpadu pfi zfizovani hrobového zatizeni, jeho
opravach a likvidaci. Jednotlivé dily hrobového zafizeni
musi byt mezi sebou pevné kotveny.

* Naéapisy na nahrobcich nesmi byt v rozporu
s obecné zavaznymi pravnimi normami.

4. V pripadé, Ze je misto na pohfebisti pronajato ke
z¥izeni hrobky, je ndjemce zfidit hrobku opravnén zptiso-
bem, v rozsahu a za podminek stanovenych souhlasem
provozovatele ke ziizeni hrobky, ktery je jako pfiloha
nedilnou soucasti ndjemni smlouvy k pfedmétnému
mistu

5.V priibéhu zhotovovani, adrzby, oprav, nebo odstra-
novani hrobky, hrobového zatizeni na pohtebisti odpovi-
da najemce hrobového mista za udrzovéani potadku, za
skladovani potfebného materialu na mistech a zptisobem
uréenym provozovatelem pohfebisté. Odstratiovany
stavebni material, nahrobky, ¢i jejich casti, stejné tak



i vykopanou zeminu je ndjemce povinen nejpozdéji pred
prerusenim prace téhoz dne odvézt na urcené misto
skladky. Pfi téchto pracich nesmi byt cesty a ulicky na
pohfebisti uzivany k jinému tcelu nez ke komunika¢nim
anesmi bytjejich priichodnost omezovana.

6. Po skonc¢eni uvedenych praci je ndjjemce povinen na
svlij naklad uvést okoli pfislusného hrobového mista
a mista, ktera pfi praci znecistil, do ptavodniho stavu
nejpozdéji do 48 hodin. Ukonéeni praci je ndjemce povinen
ohlasit provozovateli pohtebisté a je povinen uhradit
néklady spojené s odvozem a likvidaci odpadu, vzniklého
pti pracich na hrobovém misté, pokud tak neucinil na
vlastnindklad.

7. Na pronajatém hrobovém misté 1ze vysadit strom,
nebo ket pouze s pfedchozim pisemnym povolenim
provozovatele pohfebisté. Provozovatel miize néjemci
prikédzat odstranéni vysazené dieviny bez jeho souhlasu,
ptipadné odstranit takovou vysadbu na naklad ndjemce
hrobového mista.

8. Vlastnik hrobového zafizeni je opravnén s timto
nakladat bez omezeni vlastnickych prédv, véetné odstrané-
ni hrobového zafizeni z pohfebisté po pfedchozim
projednani's provozovatelem.

Jubilea
V tomto c¢tvrtleti oslavili:
Zdenék Benes 50 let
Eva Simkova 55 let
Stanislav Tomsicek 65 let
Jaroslava Rehtitkova 65 let
Zdenék Dvorak 83 let
Ladislav Nadvornik 84 let VV_Svem OSI“UE’fff‘m
Ludmila Rosypalova 84 let P re];ime:" dflls‘l;hblet
Miloslav Capousek 87 let oo zIavt 1 COOION
Zivotni pohodu.
Narozeni

Gabriela Vomackova

Nase skolka oslavila 40. narozeniny!!!

Slavnostné otevienabyla 1. zai11976.

Oslavy k vyro¢i se konaly uz v ¢ervnu, nebot se nam
tento terminjevil jako vhodnéjsi.

Beseda pro byvalé zaméstnance byla naplanovana na
patek 24. cervna. Trochu nés pfekvapila teplota, ktera
stoupala ten den vysoko nad tficet stupiii a bylo nutné
zajistit chlazeni na obcerstveni a ventilatory na osvézeni
vzduchu.

Provadim revize kotlt na

tuha paliva podle zakona
o ochrané ovzdusi €. 201/2012 Sb.

Vaclav Kuchta, Budislav 4, 569 65
Tel: 776 665 090
e-mail: kuchtavaclav@email.cz

- OPOP ferroli
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PODZIM 2016
Strakov 22, 570 01 LitomyS|

OD POLOVINY RIiJNA V PRODEJI

OVOCNE DREVINY A RUZE
i méné znameé kdoule, miSpule, rakytnik,aj.
SIROKY SORTIMENT OKRASNYCH ROSTLIN A TRVALEK VLASTNI
PRODUKCE NEBO OD PREDNICH CESKYCH PESTITELU

substraty, mulEovaci kira, hnajiva
tel: 461 639 001 ars-skolkastrakov@centrum.cz WWw,ars-vavrin.cz

Fii pfedloZeni tohoto inzeratu od 1. 10, do 31, 10. 2016
na nakup vlastnich vypéstki

SLEVA 10%
TRUHLARSTVI  /\
-. TESARSTVI N
Frantisek Simek | |

nabizime k prodeji

dievéné brikety cena za 1kg za 3,50 K¢
palivové dievo 1 plnometr za 300 K¢
telefon 728 452 151

@ Zpravicky z nasi skolicky

Od 14.00 hodin zacal v budové Skolky program:
privitani hostd, pfedstaveni soucasného personalu skoly,
slovo p. starostli Josefa Jebouska a Frantiska Bartose,
program déti a pfipitek s pfanim na dalsi setkani za deset
let.

V doprovodném programu bylo mozné shlédnout na
platné prezentaci z minulych leti soucasného Zivota skoly,
dobové fotografie v albech a zapisy ve skolnich kronikach.
Samoziejmé si vSichni mohli prohlédnout areal skolky
a pakjiznasledovala volna beseda.



Seslo se vice jak 30 host(i, beseda byla neformalni,
v milém a poklidném duchu. Diskutovalo se o $kolstvi
dnes a v minulych dobach, srovnévalo se, hodnotilo.

V nedéli 26. ¢ervna byl usporddan tzv. ,,Den otevienych
dvefi” pro zajemce z Desné i okoli. Této prilezitosti
vyuzilo pomérné malé mnozstvi zajemcd, coz nas trochu
zamrzelo.

Touto cestou bych rada podékovala vSem, ktefi se na
piipravach a organizaci jakkoli podileli. Autortm ¢lankt
v predchazejicim zpravodaji, zaméstnanciim $koly, Obci

YeXz

Desndé a Poridi...

A co novy skolni rok???

ZNz

Zacalo nam 1. zafi a do Skolky bylo piihlaSeno 14 no-
vych déti.

Nastaly opét zmény v persondlnim obsazeni. Na misto
teditelky se po MD vraci Anna Veselikovd, na pozici
ucitelek pracuji Alena Travnickova a Eva Bartosov4, dale
pak Skolnice p. Jana Kusa a kuchatka p. Marie Patrna.
Ptibyla nova zaméstnankyné Kristyna Stfiteska z Dolniho
Ujezdu, ktera pracuje na pozici 8kolni asistent a chiiva.

A co planujeme na podzimni mésice? Uz probéhla
oslava narozenin déti narozenych v ¢ervenci, srpnu a zaii,
viz. fotografie. A chystame se na maly vylet do Pofi¢i na
stezku , Kolem Stimberka”, planujeme drakiadu, Podzim-
ni tvofeni s rodicia dalsi.

Vsem piejeme poklidné podzimni dny plné slunicka

adobrénalady.
Be. Anna Veslikovad

Mate radi podzimni prochazky
nasi krasnou pifirodou? Nelze si
nevsimnout jak pfiletosnim teplém
a slune¢ném podzimu $ipky krasné
dozraly. Je potfeba vzit ko$icek
a vyrazit do pfirody natrhat si je.
V zimé pii nachlazeni urcité
ocenite, Ze trocha namahy pfi sbéru
$ipkti stala za to.

Sipkovy ¢aj patti k bylinkové tradici snad odedavna.
Pomaha pii nachlazeni, osvézuje cely organizmus,
zvysuje odolnost proti infekcim, ptisobi proti tnavé atd.
Vyborny je s medem. Sipkovy ¢aj také podporuje funkci
ledvin, je vyborny na mocové cesty, odvadi tekutiny z téla
anékteré zdroje udavaji, zZe snizuje i cholesterol v krvi.

Kvéty riize sipkové maji protizanétlivy a protirevmatic-
ky tucinek. Okvétni platky rtze sipkové maji velmi dobré
protiprijmové tcinky, pomtzou nam pti bolestech v krku



a také zklidni zanéty sliznic (pfedevsim v travicim tstroji).
Umi také zklidnit nadmeérné menstruac¢ni krvaceni. Jsou
vybornou pfisadou napf. do bylinkovych koupeli ¢i
bylinkovych soli. Sipek je bohaty na vitamin C, ale v gipku
najdeme i beta karoten, tfisloviny, vitaminy B, kyselinu
citronovou a jable¢nou, slizy, cukry, pektin, flavonoidy,
draslik, vapnik a dal$i mineralni latky.

Sbirame Sipky (nepravé plody) - Fructuscynosbati,
idedlné koncem zafi a v prvni %% fijna, tedy v dobé jejich
dokonalé zralosti (Cervend, oranzova barva a tvrdé plody).

Je mozné sbirat také sipky rtize alpské (Rosa pendolina
L.) ¢irtzesvraskalé (Rosarugosa L.) nebortize trnité (Rosa
pimpinellifolial.).

Suseni Sipku - podle mych zkusenosti je nejlépe susitje
v troubé ¢i susicce, susim na 50° C, ale napt. v Herbati pant
Janéi a Zentricha doporucuji suseni na 60-80° C. Sipek je
tfeba susit pomérné dlouho, i v susicce ¢i troubeé to zabere
cca 10-14 hodin, ale vyplati se to. Sipek obsahuje hodné
vitaminu C, ten se vSak bohuzel pfi su$eni zna¢né ztraci.
Pomeér sesychani je cca 2:1. Dobfe ususeny $ipek poznate
tak, Ze je seschly, ma tmavé ¢ervenou barvu (oranzovou,
tmavohnédou), ma nakysle sviravou chut a svoji typickou
vUni.

Sipek ajeho dary mizeme vyuzit napi.:
uvafit dobry sipkovy ¢aj. Mné se nejvice osvédcilo dat cca
hrst susenych $ipkt do studené vody (1 litr) a nechat stat
nékolik hodin (napt. pfes noc nebo od rana do vecera
apod.). Ve chvili, kdy si ¢aj chceme dopfat, tak tuto smés
ohfejeme, nechdme par minut probublavat a odstavime.
Poté pfecedime a mtizeme ¢aj popijet.

Sipkovy ¢aj (opakovany vyluh) - §ipek ma tu vyhodu,
ze velkou kvalitu ma ¢aj, ktery délame opakované. Tedy ve
chvili, kdy jsme si z §ipkt udélali ¢aj, zalijeme opét sipkové
plody vodou a nésledné chvili vaiime. Caj z druhého
a trettho vyluhu je nejkvalitnéjsi; mizeme takto Sipek
pouzit az 4x a pokud je ¢aj ze ¢tvrtého louhovani jiz malo
silny, pfidame dalsi bylinku - lipovy kvét, matefidousku
apod.

Caj z okvétnich listkt sipkové riize - i okvétni listky
miizeme sbirat a z ¢erstvych nebo susenych si pfipravit
napt. ¢aj. Tenje vhodny zejména pri zalude¢nich kfecich.

Sipkovy likér dle Zentricha a Janéi - litr rozmackanych
$ipkd prelijeme litrem alkoholu a nechdme stat 14 dnd
v teple. Poté pfefiltrujeme a doplnime cukernym sirupem
z 500 gramt cukru a 1,5 litru vody. Pijeme 1 sklenic¢ku
denné. Je to vyborny prostiedek proti virtim.

Sipkovy likér dle babicky - 0,5 kg sipkd zbavime
stopek a bubakd, rozdrtime je a pfidame k nim kousek
skotice, 5 htebickd, badyan, ktiru z 7z citrénu a %2 pome-
rance, vée zalijeme litrem alkoholu (vodka, slivovice
apod.) a nechdme 3-5 tydndi stat. Poté precedime pres
platynko a pridame cukerny roztok, ktery jsme pripravili
z1litru vody a 350 g cukru.

Lahodna Sipkova marmelada - 2 litry cerstvych sipkt,
1% litru vody, Y2 kg tftinového cukru, 1 pektogel
Cerstvé nasbirané gipky umyjeme, odstranime stopky
a ,bubaky”. Seminka mtizeme ponechat. Do velkého
hrnce dame vafit sipky a %4 litru vody, kterou postupné
podle potieby pfilévame, tak, jak se vyvafuje. Voriavou

s vz

sipkovou hmotu vafime se asi 1 hodinu, poté Sipky

promackéme $touchadlem na brambory a propasirujeme
pres jemné sito. Propasirovanou hmotu dame zpét do
hrnce, pfisypeme cukr promichany s pektogelem, jesté
chvili provafime a plnime do sklenic. Kdo chce mit
marmelddu sladsi, mtize ptidat vice cukru. Zavafujeme
po dobu 20 minutna 80°C.

Sipkovy sirup - pokud jste nasbirali dipkd hodné (za
coz mate mij obdiv), tak si mizete udélat i Sipkovy sirup.
Pil kg sipkét (mohou byt i pfemrzlé prvnim mrazem)
zalijeme 0,5 litrem vody a pfivedeme k varu. Vafime
20 minut a precedime pfes platynko. Poté jesté do horkého
pridame 0,5 kg cukru ¢i med, nechame rozpustit a hned
slijeme do lahvi a dame do chladu. Sirup je skutecné
lahodny a je mozné jej pouzivatjako 1ék, pfipadné si z néj
udélat domaéci stavu a nafedit vodou nebo jej vyuzit jako
sladidlo do ¢aje.

Sipek je mozné pouzivat i dlouhodobé, zadné neza-
douci ti¢inky nebyly prokazany.

prevzato

JOGA OPET NA DESNE

Od datery 13. 9. opét probihaji
lekce jogy v nasi posilovné.
Cviceni je kazdé atery
od 18.00 do 19.30 hod.

S sebou pottebujete pouze dobrou néladu a odhodlani
vénovat se sami sobé, pak jesté teplé ponozky
a mikinu na relaxaci.

Podlozky piiveze cvicitelka Anicka Doubravova.

Na kazdou lekci je nutné si rezervovat misto na
www.omysl.cz, nebo SMS na tel. 775 965 126.
Cena 1 lekce = 50 K¢, bude mozné poftidit si

permanentku.

Tésime se na Vas

Vano¢ni koncert Dolnovanky

Srde¢né zveme na véanocéni koncert dechové hudby
Dolnovanky, ktery se bude konat 20. prosince 2016 od
19.30 hodin ve Smetanové domé v Litomysli.

Na programu zazni nové skladby dechové a vanocni
hudby v podani Dolnovanky. Vzacnym hostem, ktery sina
nas udélal ¢as, bude trumpetista, kapelnik byvalé brnén-
ské Moravénky a solista Méstského divadla v Brné,
Jaroslav Jiracek. Vstupenky na koncert sezenete v pred-
prodeji na Obecnim tfadé v Desné. Vice informaci, nejen
o koncertech, najdete na www.dolnovanka.cz.

Budeme se tésit. .
Petr Cermdk

Mostovani ovoce

ZO Ceského svazu zahradkait Dolni Ujezd
zahajuje dne 17. za¥i 2016 mostovani ovoce.
Mostovat se bude kazdou sobotu do odvolani

v dobé 8.00 - 14.00 hodin (tel. 603 301 826)



Pred casem jsem v jedné staré knize nasla vlozeny
zazloutly list papiru. Byl na ném neuvéfitelny pribéh,
ktery mé velmi zaujal. Myslim, ze upouta i dalsi lidi,
aproto vamje posilam.

Muj ptitel si jednou tydné chodival zaplavat vecer na
plovéarnu. Vypravél mi o jednom muzi, ktery uz dlouho
upoutaval jeho pozornost. Pokazdé, kdyZz se objevil na
plovarné, ptisel k okraji bazénu a ponofil do vody jednu
nohu. Pak vystoupil na nejvyssi skokansky mustek, sko¢il
do vody a plaval znamenitym stylem. Mdj p¥itel dlouho
nemohl pochopit tento zacatecnicky zvyk u jinak vynikaji-
ctho plavce, zvlasté kdyz vidél jeho nenapodobitelné
vykony. Jednoho vecera se ho na to zeptal. ,Stalo se to
mym zvykem”, fekl muz, ,ale neni to bez dévodu.”
Vypravél, ze byl ucitelem plavani ve sportovni $kole.
Témér kazdy den byl na plovarné a znal tu kazdé misto.
Jedné noci nemohl usnout a tak se rozhodl, Ze si pajde
zaplavat.

Sel tedy na plovarnu, ale nerozsvitil, protoZze se tu dobie
vyznal. Navic mési¢ni svétlo prosvitalo sklenénou
stftechou. Dal vypravél: ,Kdyz jsem stal na skokanském
mtstku, v8§iml jsem si, jak mési¢ni svétlo vrha mij stin na

Pro podzimni zamysleni

AN Dvakrat zachranén

N

protéjsi sténu. Moje té€lo a paze vytvorily kiiz. Co mne
zdrzelo, abych neskodil do vody, nevim. Kdyz jsem se
dival na svij stin, vybavil se mi Jezistv kfiz. Nebyl jsem
vérici, ale jako dité jsem se naucil pisni, jejiz slova mi prisla
na mysl: On zemfel na k#izi za mé hfichy. Jeho smrt mi
oteviela nebe. Dékujte Bohu, vy, ktefi jste zachranéni krvi
JeziSovou.

Aninevim, jak dlouho jsem tam stél a pro¢ jsem nakonec
do vody neskocil. Pak jsem seSel z mtstku a zamifil ke
schodiim, které vedly do vody. Sestupoval jsem a misto
abych pocitil vodu, stal jsem na suchém dné bazénu. Bez
mého védomi byla voda pfi ¢isténi vypusténa. Kdybych
seskocil z mustku, stdlomé to zivot.

Néhle jsem si uvédomil, Ze ten podivny stin k¥ize na zdi
mé zachrénil pred jistou smrti. Byl jsem Bohu tak vdécny,
Ze jsem v tu chvili poklekl a prosil Boha za odpusténi, ze
jsem o N¢&j dosud nestal, zatimco On mé nikdy neopustil.
Té noci jsem prozil dvojnasobnou zachranu. Zachranu
svého téla a zachranu své duse pro vécnost. Od té doby
jsem si osvojil tento zvlastni zvyk - vnofit svou nohu do
vody dfive, nez bych do nisko¢il.

Vo

Pokojné podzimni dny preje redakce Deseridcku

Pamétni kniha obce Desné

Podotykam Ze vSechny roboty a natizeni uklddany byly pro Desnou a Mladocov spolec¢né, nebot to byla

jedna obec aZ do roku 1881.

Soupis pudy a dobytka

Berni role z roku 1654 vykazuje pro Desnou s Mladocovem: Poli ornych 518 strychu.

Z toho jest oseto ozimem 139 strychd, jafinou 119 strychd, dhorem a ladem leZi 260 strycht, dohromady

518 strycht.
Stav dobytka

Krav 66, koni 35, jalovic 37, ovce 190, prasat 20, celkem tedy 348 kusi dobytka

Osevni strych neni plo$ny strych. Tenkrat neoralo se na rovno, ale na zahony, mezi zdhony byly rozhory,
jako svodnice vody a na konci zahont byly prihony, kam se hazelo vse, co na poli prekdzelo a kolem zdhont
byly meze. Pfi orani na Sestibrazdové zahony, bylo z orné pidy zaseta jen polovicka.

Z ucetnich rejstiiku mésta Litomysle za rok 1626-27.

Uroky z Desné a Mladodova:

Z Desné ouroku pulletniho plati 10 kop 5 grost miSenskych a nechava se za praci rychtéfi (s vybérem)

20 grosu.

Z Mladocova: ouroku pololetniho plati 3 kopy 6 grost 6 denarii. Z prikoupeného 4 kopy 42 grose. Kalas

jednou v roce jednu kopu miSetiskou.
Dalsi zdpis v rejstiiku:

Vitery po svatém Lukasi z Desny a Mlado¢ova déano ouroku svatojirského za rok 1628: 17 kop 41 grose,
1%2 denaru. Svatohavelského 17 kop 41 grosu 1Yz denéru. Cini v§eho suma 35 kop 22 grosi 3 dendry.

Kopa ¢eska rovnala se dvéma kopam miSenskym, na zlaté byla kopa miSeiiskd 70 krejcard, ¢ili 1 zlaty
10 krejcart, nebot zlaty platil 60 krejcart. Jeden krejcar mél 6 dendrd, jeden gro$ miSerisky 7 denart, cesky

gro$ mél 14 denard.



Od konce 13.stoleti, pred rokem 1500 pocita se obycejné na kopy a groSe miSeniské, pred tim jen groSe
Ceské. Z uctu jest vidéti, Ze se urok nezvySoval, ale jen prevadél na jinou ménu.

Povinnosti obce
Predpis ouroku svatojirského pro obec Desnou a Mladocov na rok 1747.

(pozndmka p7i piepisu: islo v prvnim sloupci je poradové, ne domovni, ta jesté nebyla)

zlatych krejcaril dendrd
1 Jiti Blazek sedlak - 27 1
2 Jan Vidourek chalupnik - 4 415
3 Jan Barta zahradnik 12 415
4 Matéj Kucera zahrada 11 3
5 Matej Novak sedlak 42 3
6 Jan Janko sedlak 35 41
7 Frant. Bures§ sedlak 43 41
8 Hendrich Béarta sedlak 45 -
9 Martin Kroulik zahrada - 17 41
10 Jan Splichal sedldk - 37 -
11 Vaclav Veselik sedlak - 42 -
12 Jan Veselik sedlak 1 6 3
13 Matéj Liphavsky sedlak - 32 4v2
14 Hendrych Splichal sedlak 1 32 -
15 Jan Novak sedlak - 39 415
16 Jan Jindra sedlak - 34 -
17 Matéj Kroulik chalupnik - 4 4v2
18 Franc. Splichal chalupnik - 3 3
19 Matgj Splichal sedlak - 49 4Y5
20 Franc. TomSicek sedlak - 46 41
21 Jan Pacholatko sedlak - 51 415
22 Vaclav Veselik sedlak - 32 415
23 Franc. §plichal sedlak - 32 415
24 Jiri Novak sedlak 1 9 -
25 Josef Kaldnek chalupnik - 15 -
26 Vaclav Visek sedlak 1 12 41
27 Franc. Novak zahrada - 19 -
28 Martin Splichal zahrada - 13 3
29 Franc. Veselik zahrada - 51 -
30 Jitik BuresS zahrada - 21 -
31 Matéj Pacholétko zahrada - 6 -
32 Jan ViSek mald chalupa - 2 -
srazky ze dvora 3 38 -
Uhrnem 21 35 1

To se platilo za prvni pololeti. O sv. Havle se platilo také tolik za druhé pololeti. Ted' k tomu po valkiach
husitskych pribyl plat novy.

Soupis obyvatel v Desné a v Mladocové 1746.

(pozndmka pri prepisu: prvai ¢islo je poradové, ne domovni, ta jesté nebyla)
1. Jifi Blazek, Dorota manZelka, Jakub Barta vymeénik, Dorota manzelka; pacholek Jakub =5
2. Matéj Novak, manzelka Anna, déti: Ludmila 8 let, Maryana 6 let, Dorota 4 roky, Matéj 1 rok; pacholek
Hendrych, dévecka Dorota = 8
3. Jan Janko, manZelka Ludmila, vyménice Maryana Jankova, déti pres 18 let staré: Daniel, Anna, Maté¢;j,
Dorota, Rozina = 8
4. Frant. Bure§, Marjana manzelka, déti: Ludmila 15 let, Jan 13, Hendrich 8, Jitik 6, Ana 4 1éta; celed€ neni =7
5. Hendrich Barta, Ludmila manzelka, déti: Martin 14 let, Daniel 5 let, Jakub 1 rok; ¢eled€ nemél = 5
6. Jan §pl1’chal, Maryéna manzelka; vejménik Martin §ph’chal, manZelka Rozina; déti: Vaclav 16 let, Anna 7,
Maryéna 3 1éta, ¢eled neni =7
7. Veselik Vaclav, Veronika manzelka, déti: Vaclav 1 rok; pacholek Jakub, dévce Dorota 12 let = 5
8. Jan Veselik, Katefina manzelka, déti pres 18 let: Vaclav, Matéj, Lidmila, malé déti: Daniel 13 let, Katetina 10,
Veronika 1 rok; ¢eled zadna = 8
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9. Mat¢j Liphavsky, AlZbéta manZelka; vejménik Jan Liphavsky; déti: Jan 8 let, Ana 6 let, Jifik 4, Veronika
1 rok, celedé neni =7

10. Hendrych §Dh’chal, Maryana manzelka, déti: Maryana 14 let, Katefina 13, Vaclav 3; celed neni = 5

11. Jan Novdk, manZelka Ana, déti: Katefinal6 let, Vaclav 14, Matéj 8 let; eled Zadnd =5

12. Jan Jindra, Lidmila manZelka, déti: Anna 15 let, Rozina 4, Marjana 1 rok; dévecka Katetina = 6

13. Matgj Splichal, Maryana manzelka, dospélé déti: Katetina, Jan, Ludmila, malé déti: Mat¢j 14 let,
Martin 13, Jakub 11, Ana 7, Veruna 5 let = 10

14. Frant. TomSicek, manZelka Ana, vejménice Ana, déti: Katetina 12 let, Jan 8 let, Celed neni =5

15. Jan §ph’cha1, Katefina manzelka, vejménice Saloména, déti: Katerina 2 1éta, celed neni =4

16. Vaclav Veselik, Veronika manzelka, déti: Daniel 14 let, Ana 6, Vaclav 1 rok, dévecka Ana =6

17. Frant. Sph’chal, Ana manzelka, déti: Martin 15 let, Daniel 8; Celed neni =4

18. Jifik Novak, Dorota manZelka; vejménik Tom4s Novék; déti: Katefina star$i 18 let, Maryana 9 let,

Jan 7 let, Daniel 5, Lidmila 1 rok; ¢eled neni = 8

19. Véiclav ViSek, Katefina manzelka; vejménik Jan Schejbal, manZelka Veronika; déti: Matéj 9 let, Maryana 6,
Alzbéta 3, Hendrych 1 rok, na vyménku déti Jan 3 1éta, Ludmila 1 rok, = 10

Zahradnici

1. Jan Barta, Alzbéta manZelka, déti: Katerina 14 let, Ana 8, Lidmila 6, Veronika 4 1éta, = 6

2. Mat€j Kucera, manz. Katefina, déti: Hendrych 10 let, Ana 8, Dorota 6, Jan 4 1éta = 6

3. Martin Kroulik, manz. Katetina; vejménik Jakub éapek, Veronika manzelka; déti: Jirik 1 rok =5
4. Frant. Novak, manzelka Veronika = 2

5. Martin Splichal, manZ. Dorota, d&ti: Véclav 7 let, Franti$ek 5, Jan 1 rok; dévecka Maryana = 6
6. Frant. Veselik, manZ. Veronika, déti: Jirfik 18 let, Anna 10, Veruna 7, Lidmila 4 1éta = 6

Chalupnici
1. Jan Vid'ourek, manz. Maryéna, déti: Daniel 12, Hendrych 10 let=5 (?)

2. Matgj Kroulik, manz. Katefina; vejménice Rozina; déti: Lidmila 14 Véclav 1 rok =5
3. Frant. Sphchal, manz. Anna, déti: Maryéana 15 let, Hendrych 13, Veronika 10 let =5
4. Josef Kaldnek, manz. Maryana, déti: Lidmila 8 let, Jakub 6, Anna 3, Josef 1 rok = 6
5. Jifik Omacka, manz. Katefina, déti: Matéj 8 let, Jakub 6, Ana 3, Viclav 2 léta;
podruh Frant. Omécka, manz. Katefina = 8

6. Matéj Pacholatko, manz. Magdaléna, déti: Josef 6 let, Anna 2 1éta =4

Maly chalupnici a podruzi
1. Jan Brezina, manz. Maryéna; vejménice Magdaléna; déti: Hendrych 6 let, Vaclav 4 1éta = 5
2. Lidmila BurSova, vdova, déti: Vaclav 14 let, Anna 12, Polexina 6 let =4

pokracovdni pristé

‘

Co si zkusit vyrobit vlastniho draka?
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Piskovcové skalni obydli

Jiz se stalo pravidlem, ze
6. cervence jdeme na spoleénou
vychazku. Tak se stalo i letosniho
roku. Rano jsme odjeli linkovym
autobusem do Prosece. Pak jiz pésky
smérem k Boru, kde jsme odbo¢ili
k Dudychové jeskyni. Smérovky nas dovedly k piskovco-
vym skaldm, kde je tzka skalni priirva s vytesanymi
schody nepfili§ pohodInymi. Dostat se k jeskyni neni az
tak jednoduché. Uznani si zaslouzil Jifi Kvapil se star§im
synkem Kubikem, jedini méli odvahu a chut k jeskyni
vylézt. Pak jiz nasledoval navrat do Boru a pokracovani
kolem péknych vodnich nadrzi ve vesnici ke skalnimu
atvaru Kolumbovo vejce. Tento nézev se vztahuje
k vypravéné historce o moteplavci Krystofu Kolumbovi:
Po jedné z objevnych cest byla uspotfddana slavnostni
hostina na cestovatelovu pocest. Jeden z pfitomnych
prohlasil, Ze tato cesta v podstaté nebyla nijak obtizna.
Kolumbus v reakci na to vzal vejce a pozadal dotyéného,
aby se pokusil vajicko postavit na §picku. To se ale nepoda-
tilo Zzddnému z tcastnikd hostiny. Kolumbus vzal vajicko,
lehce natuknul $picku vajicka a pak ho bez potizi postavil
na $picku s poznamkou: , KdyZz vim jak na to, je to skutec-
né jednoduché!” Skalni utvar skuteéné pripodobruje
postavené vejce na Spicku. Je to jedno pripodobnéni
nazvu. Po rozbaleni svaciny a posilnéni se vracime zpét az
na znacku sméfujici ke Zderazi. Cestou s obdivem
sledujeme nadherné piskovcové skaly v lesnim prostredi.
Ochutnavame bortvky, které se nam nabizeji kolem
pésiny a kterych se zda byt dost. Zajimavosti obce Zderaz
jsou piskovcové skalni sklepy, z nichz nékteré slouzily
ik bydleni téch nejchudsich. Jedna se o obydli vytesané do
skaly. Téchto sklepti pry mélo byt kolem padesati, nékteré
maji i vice mistnosti. Pfistupnych vefejnosti jsou dnes
pouze dva. Ostatni jsou v soukromém drzeni, nékteré ve
$patném stavu i zasypané. Nékteré slouzily i jako kryty
v dobé valek. Ve skalnim byté bylo v zimé teplo a v 1été
chladno. Piskovec je dobry izola¢ni material. Nedaleko
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jsme navstivili Zderazsky domecek, v némz je minimuze-
um. Vzniklo z byvalé obecni sbérny mléka. Shromazd'uje
staré zemédélské naradi, néstroje a historické predméty,
dokumenty a fotografie.

Zastavujeme se jesté v nedalekém kulturnim a spole-
¢enském arealu, na kterém se pti budovani podileli hlavné
mistni hasi¢i. Pak jiz postupujeme smérem k Proseci.
Obdivujeme pfirodu u zatopeného kamenolomu.
Nadherny pohled na jezero uprostied lesti a skal. Pfimo
stvofené pro fotografovani a koupani, které zde vsak je
zakazané. Pak jiz pokracujeme smérem k Proseci, kde
v restauraci u Toulovce mame zajistén obéd. Zpét
k domovu cestujeme opét linkovym autobusem. Z této
cesty mdme mnoho péknych vzpominek i fotografii.
Pochodu se zucastnilo 24 zajemctli, véetné 4 déti.
Nejmladsimu tcastniku Honzikovi bylo 6 rokti. Dékujeme
za peclivou pfipravu organizatorim a dcastnikim za
potiebnou dobrou néladu i za zajem o spole¢nou pési
turistiku.

Oldrich Kladivo




Tabofeni mladych hasi¢

L4

Letosni tabor mladych hasi¢i SDH Desna se konal
v terminu 16. - 20. ¢ervence. Tabofili jsme opét v nasem
oblibeném arealu v Borovnici. Pro déti jsme opét méli
pfipravenou spoustu zabavnych her a soutézi na téma
Z pohadky do pohadky. Nas tabor navstévovala pohadko-
va bytost, kterd zanechavala détem indicie, podle nichz
mély déti uhodnout, o kterou pohadkovou postavu se
jedna. Letos$ni tfi tymy déti - Jelimani, Raketdci a Hali,
béli, zéli - spolu dobrovolné spolupracovaly. Proto na
konci snadno odhalily, Ze nasi pohadkovou bytosti byl
princ Bajaja, ktery jim poté pfedal mapu ke svému pokla-
du. Zaroven se konal béhem naseho tabora také prvni
ro¢nik Borovnice festu a véfime, Ze si tento , festival” udrzi
tradici i do dalsich let. Letosni tabor byl celkové velmi
vydafeny z pohledu vedoucich i déti a vsichni jsme
odjizdéli domd plni dojmt a pozitivni energie.

Y

Uz nyni vymyslime téma a termin na pfisti léto a velmi
se tésime. y ;
Véra Rosypalova

Vyjimecny dvojity aspéch

V nedéli 26. ervna se nase tymy Zen a muzd ztcastnily
okresniho kola v Kamenci u Poli¢ky. Z mého pohledu
nejnapinavéjsi a nejuspésnéjsi soutéz poslednich let.
Pocitani casti, pocitani pofadi, nekonecné cekdni na
vysledky ostatnich tymd, vzrusujici pribéh do posledni
discipliny doprovazené dobrou naladou a partou nezazi-
jete kazdy den. Zatimco naSe zeny postoupily na krajské
kolo z prvniho mista, muzi z druhého, ale o to vétsi byla
radost z postoupeni, protoze se muzi probojovali na
krajské kolo po péti letech! Oslavu tohoto postupu
nezapomene mnoho znés. ..

Krajské kolo se konalo 30. ¢ervence v Pardubicich.

Zatimco nase Zeny vybojovaly tfeti misto, nasi muzi misto
paté. Vysledky pékné, nicméné ne tplné vypovidajici.
BohuZzel, diky lacinym chybdam to dopadlo tak, jak
dopadlo. Nutno dodat, ze kdyby nase Zzeny zavodily
s vervou a tréninkovym nasazenim jako vétsina muzt,
dafilo by se mnohem lépe. Bohuzel, zatimco muzi
s vékovym prémeérem okolo 30 let zavodi ¢asto na hranici
svych moZznosti. Nase Zeny vétSinu své energie vénuji
pouze ttoktim v Okresnt lize Svitavska. Skoda! Ale je pred
nami konec sezény a dlouhd zima, kdy lze neztratit
kontakt se sportem a natrénovat stovky, které nam nejdou.
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